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QUI SOMMES NOUS ?

Saint-Malo sauvetage et secourisme est la branche opérationnelle et formations de
I'association Nautisurf Saint-Malo : association de loi 1901, créée le 27 décembre 2015 par
le rassemblement de surfeurset de sauveteurs passionnés et respectueux de leur
environnement.

Pour en savoir plus : https://www.nautisurfstmalo.com/association

Notre centre est affilié et labellisé a la Fédération Francgaise de Sauvetage et de Secourisme
(FFSS) dont ses pdles d’activité demeurent essentiellement le sauvetage, le secourisme et
les missions de sécurité civile, placés sous la tutelle du Ministére de I'Intérieur.

Mais également sous la tutelle du Ministére chargé des Sports dont son activité phare
est le sauvetage sportif.

UN CENTRE DECLARE COMME PRESTATAIRE DE FORMATION

Notre association est reconnue prestataire de formation aupres de la DIRECCTE Bretagne sous le numéro
NDA : 53350991335

UN CENTRE CERTIFIE

Notre organisme répond aux criteres du référencement qualité et rentre dans le catalogue de I'ensemble
des organismes financeurs (P6le Emploi, OPCO, CPF, etc.).

Actuellement sous Datadock, nous préparons notre dossier pour étre certifié Référentiel National Qualité
(RNQ) QUALIOPI4

1 La loi du 5 septembre 2018 instaure l'obligation de certification pour tous les prestataires proposant
des actions de formation, de la formation par apprentissage, de la VAE et du bilan de compétences,

intervenant sur le marché conventionnel (fonds publics et/ou fonds mutualisés/paritaires). Cette
obligation se substitue au décret du 30 juin 2015 au 1er janvier 2021.

Qualio i»
@l ))) processus certipfié

VOTRE CONTACT

Antoine Dourver
Directeur des formations

« Fort d'une dizaine d'années d'expérience et passionné par le milieu du sauvetage
et du secourisme, je saurais vous apporter mon expertise et mon savoir-faire »

P6le Surcouf - 19 rue de la chaussée 35400 Saint-Malo
Tél. 06.47.56.34.84  accueil@nautisurfstmalo.com
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PSE 1

Intitulé : Premiers Secours en Equipe de niveau 1

Répertoire spécifique : RS2573

wiairos [o] &icpE"

i

Code CPF : 55521 Formation éligible & un financement
Public concerné : tout public
Prérequis : Avoir 16 ans minimum au 1«jour de la formation

Objectifs de la formation

A I'issue de la formation, vous serez capable d’acquérir la compétence de secouriste par 'acquisition des
connaissances nécessaires a la bonne exécution des gestes de secours, seul ou au c6té d’un équipier
secouriste, avec ou sans matériel de premiers secours, pour préserver |'intégrité physique d’une victime en
attendant I'arrivée d’un renfort.

Programme et contenu
e Le secouriste - La chaine des secours - La sécurité
e Lalerte
e L’obstruction brutale des voies aériennes
e Les hémorragies externes
e L’inconscience
e L’arrét cardio-respiratoire
e L’arrét cardio-respiratoire avec la défibrillation automatisée externe
e Les détresses vitales
e Les malaises et la maladie
e Les accidents de la peau
e Lestraumatismes des os et des articulations
e Lasurveillance et I'aide au déplacement

Les points forts de la formation :
e Aucun prérequis nécessaire
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
e Intervenants : Formateurs Premiers Secours PAEF-PS. Sapeurs-pompiers.

Résultats attendus de la formation :
Devenir un secouriste capable d’utiliser ses compétences dans un milieu professionnel et bénévole.

Type de parcours : collectif
Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/psel
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres

Construction tarifaire : calcul forfaitaire

Association loi 1901 affiliée a la Fédération Francaise de Sauvetage et de Secourisme (FFSS) - CD 35 FFSS
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Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 35 heures de face a face pédagogique réparties sur plusieurs journées
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e le week-end
e temps plein
Modalités d’évaluation : Evaluation continue des compétences théoriques et pratiques
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’accés a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I’action : https://www.nautisurfstmalo.com/psel

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
En cas de réussite, certificat de compétences de Premiers Secours en Equipe de niveau 1.

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue PSE1 (FC PSE1) annuellement (avant le 31 décembre N+1)
e Seformer au PSE2
e Seformer au BNSSA

Association loi 1901 affiliée a la Fédération Francaise de Sauvetage et de Secourisme (FFSS) - CD 35 FFSS
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Intitulé : Premiers Secours en Equipe de niveau 2

Répertoire spécifique : RS2574 wKairos ®  formation éighle
E— Wrkairos [oi] «#€pE
Code CPF : 50872 Formation éligible a un financement

Public concerné : tout public

Prérequis
e Avoir 16 ans minimum au ler jour de la formation
e Etre titulaire du certificat de compétences de Premiers Secours en Equipe de niveau 1 et si
nécessaire a jour de sa formation continue

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Avoir la compétence d’équipier secouriste par le biais d’acquisition des connaissances nécessaires
a la prise en charge d‘une ou de plusieurs victimes au c6té d’un secouriste ou au sein d’une équipe
de secours.

Programme et contenu
e L’équipier secouriste
e L’hygiene et |'asepsie
e Lesbilans
e Les atteintes liées aux circonstances
e Les affections spécifiques
e Les affections comportementales
e Les pansements et les bandages
e Lesimmobilisations
e Lesrelevages
e Les brancardages et le transport
e Lessituations avec de multiples victimes

Les points forts de la formation :
e Poursuite et améliorations des compétences de secouriste PSE1
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
e Intervenants : Formateurs Premiers Secours PAEF-PS. Sapeurs-pompiers.

Résultats attendus : tenir le réle d’un équipier secouriste PSE2 dans le milieu professionnel ou bénévoles
Type de parcours : collectif
Informations sur ’'admission

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page d’accueil https://www.nautisurfstmalo.com/pse2
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : étre secouriste PSE1, et/ou a jour de sa formation continue.

Association loi 1901 affiliée a la Fédération Francaise de Sauvetage et de Secourisme (FFSS) - CD 35 FFSS
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Construction tarifaire : calcul forfaitaire
Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 28 heures de face a face pédagogique réparties sur plusieurs journées
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e le week-end
e temps plein
Modalités d’évaluation : Evaluation continue des compétences théoriques et pratiques
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’accés a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I’action : https://www.nautisurfstmalo.com/pse2

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
En cas de réussite, certificat de compétences de Premiers Secours en Equipe de niveau 2

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue PSE1 et PSE2 (FC PSE1 et FC PSE2) annuellement (avant le 31
décembre N+1)
e Seformer au BNSSA
e Seformer au SSA
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FC PSE1

Intitulé : Formation continue Premiers Secours en Equipe de niveau 1

Répertoire spécifique : RS2573 o1/ ¢ ®  Focmation éigble
wyKairos [oi] Scpg

Formation éligible a un financement

Code CPF : 55521
Public concerné : tout public

Prérequis : Avoir obtenu certificat de compétences de Premiers Secours en Equipe de niveau 1 et si
nécessaire a jour de sa formation continue

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Actualiser, maintenir et perfectionner les connaissances techniques dans le domaine des premiers
secours.

Programme et contenu
Ils sont définis par le Ministére de I'Intérieur chaque année parmi les compétences suivantes :
e Le secouriste - La chaine des secours - La sécurité
e Lalerte
e L’obstruction brutale des voies aériennes
e Les hémorragies externes
e L’inconscience
e L’arrét cardio-respiratoire
e L’arrét cardio-respiratoire avec la défibrillation automatisée externe
e Les détresses vitales
e Les malaises et la maladie
e Les accidents de la peau
e Lestraumatismes des os et des articulations
e Lasurveillance et I'aide au déplacement

Les points forts de la formation :
e Maintenir ses compétences de secouriste PSE1
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
e Intervenants : Formateurs Premiers Secours PAEF-PS. Sapeurs-pompiers.

Résultats attendus de la formation :

Etre capable d’utiliser ses compétences dans un milieu professionnel et bénévole
Type de parcours : collectif

Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/fcpsel
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres

Association loi 1901 affiliée a la Fédération Francaise de Sauvetage et de Secourisme (FFSS) - CD 35 FFSS
Agrément de Sécurité Civile de type A, B, C et D + Secours a personnes et Sécurité de la pratique des activités aquatiques en milieu naturels et artificiels (Arrété 7
du 12/11/2015) - N° de déclaration d’activité : 53350991335N° RNA : W354003140 ¢ N° SIRET : 819828872 00021 ¢ Code APE : 9499Z ¢ N° Datadock : 0051302.



NAUTISURF SAINT-MALO SAUVETAGE ET SECOURISME
Péle Surcouf — 19 rue de la chaussée 35400 Saint-Malo

Tél. 06'47{-56'3;‘{84 |° accueil@nautisurfstmalo.com / - SAUVETAGE
www.nautisurfstmalo.com cecurtte el SECOURISME

Construction tarifaire : calcul forfaitaire
Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 6 heures de face a face pédagogique
Rythme de la formation :

e enjournée

e ensoirée

e ensemaine

e le week-end

e temps plein
Modalités d’évaluation : Evaluation continue des compétences théoriques et pratiques
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’accés a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/fcpsel

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remise en fin de stage :
Attestation de formation continue de Premiers Secours en Equipe de niveau 1

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue PSE1 (FC PSE1) annuellement (avant le 31 décembre N+1)
e Seformer au PSE2
e Seformer au BNSSA
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FC PSE2 (FC PSE1 INCLUS)

Intitulé : Formation continue Premiers Secours en Equipe de niveau 1 et 2

Répertoire spécifique : RS2574 ST & Foivaioniiob
| ] ir -
Rs2574 Wiairos | <& CpF

Code CPF : 50872 Formation éligible a un financement
Public concerné : tout public titulaire du PSE1 et du PSE2 a jour de sa formation continue

Prérequis : Avoir obtenu certificat de compétences de Premiers Secours en Equipe de niveau 2 et si
nécessaire étre a jour de sa formation continue

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Actualiser, maintenir et perfectionner les connaissances techniques dans le domaine des premiers
secours.

Programme et contenu
Ils sont définis par le Ministére de I'Intérieur chaque année parmi les compétences suivantes :
e Le secouriste - La chaine des secours - La sécurité
e Lalerte
e L’obstruction brutale des voies aériennes
e Les hémorragies externes
e L’inconscience
e L’arrét cardio-respiratoire
e L’arrét cardio-respiratoire avec la défibrillation automatisée externe
e Les détresses vitales
e Les malaises et la maladie
e Les accidents de la peau
e Lestraumatismes des os et des articulations
e Lasurveillance et I'aide au déplacement
e Lesrelevages
e Les brancardages
e Lesimmobilisations
e Lessituations a nombreuses victimes

Les points forts de la formation :
e Maintenir ses compétences d’équipier secouriste PSE2
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
e Intervenants : Formateurs Premiers Secours PAEF-PS. Sapeurs-pompiers.

Résultats attendus de la formation : maintenir ses compétences dans un milieu professionnel et bénévole
Type de parcours : collectif
Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/fcpse2
e Contréle des piéces justificatives

Association loi 1901 affiliée a la Fédération Francaise de Sauvetage et de Secourisme (FFSS) - CD 35 FFSS
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Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres
Construction tarifaire : calcul forfaitaire
Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 7 heures de face a face pédagogique
Rythme de la formation :

e enjournée

e ensoirée

e ensemaine

e le week-end

e temps plein
Modalités d’évaluation : Evaluation continue des compétences théoriques et pratiques
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’accés a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/fcpse2

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
En cas de réussite, attestation de formation continue de Premiers Secours en Equipe de niveau 2

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue PSE2 (FC PSE2) annuellement (avant le 31 décembre N+1)
e Seformer au BNSSA
e Seformer au SSA
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Intitulé : Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique

Répertoire spécifique : --- =
o Wgalios |
Code CPF: - Formation éligible a un financement

Public concerné
Toute personne désirant étre affectée a la sécurité et la surveillance :
e Principalement des zones de baignade aménagées d’acces public et gratuit, en bord de mer ou prés
des plans d’eau, a titre dérogatoire et secondaire, d’un établissement d’accés payant (piscine)

Prérequis
e Avoir 16 ans minimum au ler jour de la formation
e Avoir 17 ans pour pouvoir passer I’'examen (18 ans pour exercer)
e Avoir obtenu certificat de compétences de Premiers Secours en Equipe de niveau 1 et si nécessaire
a jour de sa formation continue

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Prévenir les usagers des risques de la baignade par une information explicite, et des conditions
météorologiques permettant ou non la baignade.
e Surveiller la zone de baignade, en observant particulierement les comportements des individus, et
en essayant d’anticiper les dérives afin d’intervenir au plus vite. Intervenir rapidement et
efficacement dans les cas de noyade, sans mettre en danger sa vie ni celle des autres.

Programme et contenu
l, Théorie et réglementation :
e surveillance et responsabilités
e les lieux de surveillance
e laréglementation nautique
e la prévention des noyades
e |'organisation des secours
e leventetlamer

l, Techniques de sauvetage aquatique :
e approche du noyé
e prise de la victime au fond
e remontée a la surface
e maintien de la victime
e remorquage
e sortiedel'eau
e parades aux prises du noyé
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Les points forts de la formation :
e Travail saisonnier possible a I'issue
e Intervenants : Maitres-Nageurs diplémés BE/BP. Formateurs Premiers Secours PAEF-PS.
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
Entrainements aquatiques. Préparation aux épreuves physiques et au QCM.
e Prérequis obligatoire pour entrer en formation BPJEPS-AAN et devenir Maitre-nageur sauveteur

Résultats attendus de la formation : Devenir un sauveteur secouriste aquatique
Type de parcours : collectif
Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/bnssa
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission :
e Sans modalités particulieres
e Un niveau minimum en natation est demandé
Construction tarifaire : calcul forfaitaire, dans la limite de 60 heures maximum
Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 45 heures, a minima, de face a face pédagogique réparties sur une période de 7 jours a 9 mois
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e e week-end

e temps plein

Modalités d’évaluation :
Examen final organisé par I'association (3 épreuves pratiques et 1 épreuve théorique)

Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes
Délais d’acces a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux
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URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/bnssa

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remise en fin de stage :
e Encas de réussite, délivrance du diplome du BNSSA (18 ans pour exercer)

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue BNSSA tous les 5 ans (avant le 31 décembre N+5)
e Seformer au SSA
e Seformer au BPJEPS-AAN
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FC BNSSA

Intitulé : Formation continue du Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique
Répertoire spécifique : ---
Code CPF : ---

Public concerné
e Toute personne désirant étre affectée a la sécurité et la surveillance : principalement des zones de
baignade aménagées d'accés public et gratuit, en bord de mer ou pres des plans d'eau, a titre
dérogatoire et secondaire, d'un établissement d'acces payant (piscine)

Prérequis
e  Etre titulaire du BNSSA
e Etre titulaire du certificat de compétences de Premiers Secours en Equipe de niveau 1 et si
nécessaire a jour de sa formation continue
e Etre reconnu apte médicalement

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e déterminer les risques de noyades et d’accidents dans les différentes situations
e porter assistance a un baigneur en détresse et prodiguer les gestes de secours nécessaires
e organiser les baignades des enfants en collaboration avec I'équipe d’animation
e connaitre et faire respecter la réglementation des baignades dans les lieux aménagés ou non
aménagés

Programme et contenu
e approche du noyé
e prise de la victime au fond
e remontée a la surface
e maintien de la victime
e remorquage
e sortiedel'eau
e parades aux prises du noyé

Les points forts de la formation :
e Maintenir ses compétences de sauveteur aquatique
e Intervenants : Maitres-Nageurs diplémés BE/BP. Formateurs Premiers Secours PAEF-PS.
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
Entrainements aquatiques. Préparation aux épreuves physiques et au QCM.

Résultats attendus de la formation : maintenir ses compétences dans un milieu professionnel et bénévole
Type de parcours : collectif
Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/fcbnssa
e Contréle des piéces justificatives
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Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres
Construction tarifaire : calcul forfaitaire
Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 7,5 heures, a minima, de face a face pédagogique réparties sur 1 journée
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e e week-end
e temps plein
Modalités d’évaluation : Examen final organisé par |'association (2 épreuves pratiques)
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’acces a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/fcbnssa

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remise en fin de stage :
e En cas de réussite, attestation de formation continue du BNSSA

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue BNSSA tous les 5 ans (avant le 31 décembre N+5)
e Seformer au SSA
e Seformer au BPJEPS-AAN
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BSB

Intitulé : Brevet de Surveillant de Baignade

Répertoire spécifique : --- 047"
Wkairos o
Code CPF : --- Formation éligible a un financement

Public concerné
e Cette formation s’adresse exclusivement aux personnes qui souhaitent encadrer la baignade des
enfants dans le cadre des accueils collectifs de mineurs (centres de vacances et de loisirs).
e Posséder le Brevet de Surveillant de Baignade (BSB) c’est I'assurance d’avoir un job d’été, compte-
tenu de la demande toujours croissante de personnes qualifiées.

Prérequis
e Avoir 17 ans le jour de I'examen BSB (18 ans pour exercer)
e Etre reconnu apte médicalement a la pratique de la natation et du sauvetage
e Avoir un minimum d’aptitude et d’entrainement a la natation

Objectifs de la formation
A l'issue de la formation, vous serez capable de :
e Déterminer les risques de noyades et d’accidents dans les différentes situations
e Porter assistance a un baigneur en détresse et prodiguer les gestes de secours nécessaires
e Organiser les baignades des enfants en collaboration avec I'équipe d’animation
e Connaitre et faire respecter la réglementation des baignades dans les lieux aménagés ou non
aménagés

Programme et contenu
e Role et fonction du surveillant de baignade
e Laréglementation des baignades
e Organiser les baignades
e Prévenir les risques de noyade
e Porter assistance au noyé
e Les gestes de premiére urgence
e Faire découvrir les milieux aquatiques
e Premiéres approches de |'eau
e Préparer en équipe les animations autour de |'eau
e Programme du PSC1

Les points forts de la formation :
e Surveiller une baignade d’un accueil collectif de mineur
e Intervenants : Maitres-Nageurs diplémés BE/BP. Formateurs Premiers Secours PAEF-PS.
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
Entrainements aquatiques. Préparation aux épreuves physiques et au QCM.

Résultats attendus de la formation : Devenir un surveillant sauveteur en ACM et capable d’utiliser ses
compétences dans un milieu professionnel et bénévole

Type de parcours : collectif
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Information sur I’admission :
e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/bsb
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission :
e Sans modalités particulieres
e Un niveau minimum en natation est demandé
Construction tarifaire : calcul forfaitaire
Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 35 heures environ de face a face pédagogique réparties sur 1 semaine
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e e week-end
e temps plein
Modalités d’évaluation : Examen final organisé par |’association (2 épreuves pratiques)
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’accés a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/bsb

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remise en fin de stage :
e Encas de réussite, délivrance du diplome du BSB (18 ans pour exercer) et du PSC1

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue BSB tous les 5 ans (avant le 31 décembre N+5)
e Réaliser une formation continue PSC1 tous les 3 ans (avant le 31 décembre N+3)
|
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FC BSB

Intitulé : Formation continue du Brevet de Surveillant de Baignade
Répertoire spécifique : ---

Code CPF : -

Public concerné : toute personne titulaire du BSB et du PSC1

Prérequis : étre titulaire du BSB et a jour de son PSC1

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Déterminer les risques de noyades et d'accidents dans les différentes situations
e Porter assistance a un baigneur en détresse et prodiguer les gestes de secours nécessaires
e Organiser les baignades des enfants en collaboration avec I'équipe d'animation
e Connaitre et faire respecter la réglementation des baignades dans les lieux aménagés ou non
aménagés

Programme et contenu :
e Porter assistance au noyé
e Les gestes de premiére urgence

Les points forts de la formation :
e Maintenir ses compétences de surveillant sauveteur aquatique en ACM
e Intervenants : Maitres-Nageurs diplémés BE/BP. Formateurs Premiers Secours PAEF-PS.
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
Entrainements aquatiques. Préparation aux épreuves physiques et au QCM.

Résultats attendus de la formation : maintenir ses compétences dans un milieu professionnel et bénévole
Type de parcours : collectif
Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/fcbsb
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres
Construction tarifaire : calcul forfaitaire

Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques

Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis

Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
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Durée : 7 heures de face a face pédagogique réparties sur 1 journée
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e le week-end
e temps plein
Modalités d’évaluation : Examen final organisé par |’association (2 épreuves pratiques)
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’acces a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/fcbsb

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remise en fin de stage :
e En cas de réussite, attestation de formation continue du BSB
e Attestation de formation continue PSC1

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue BSB tous les 5 ans (avant le 31 décembre N+5)
e Réaliser une formation continue PSC1 tous les 3 ans (avant le 31 décembre N+3)
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SSA L

Intitulé : Surveillant Sauveteur Aquatique sur le Littoral

Répertoire spécifique : RS3166 wKairos 2 Formation éigible
— Wkairos [oi] 45 EpE
Code CPF : 82710 Formation éligible a un financement

Public concerné : personne titulaire du BNSSA, du PSE1, du PSE2 a jour de sa formation continue

Prérequis
e Avoir 18 ans minimum au ler jour de la formation
e Etre titulaire et a jour de son BNSSA
e Etre titulaire et a jour de son PSE2

Objectifs de la formation

Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e déterminer les risques de noyades et d’accidents dans les différentes situations
e porter assistance a un baigneur en détresse et prodiguer les gestes de secours nécessaires
e connaitre et faire respecter la réglementation des baignades en milieu naturel

Programme et contenu
e approche du noyé
e prise de la victime au fond
e remontée a la surface
e maintien de la victime
e remorquage
e sortiedel'eau
e parades aux prises du noyé

Les points forts de la formation :
e Travail saisonnier en surveillance de plage (mer ou lac)
e Intervenants : Maitres-Nageurs diplémés BE/BP. Formateurs Premiers Secours PAEF-PS.
e Alternance d’exposé. Mises en application des gestes de secours. Exercices pratiques.
Entrainements aquatiques. Préparation aux épreuves physiques et au QCM.

Résultats attendus de la formation : Devenir un surveillant sauveteur aquatique capable d’utiliser ses
compétences dans un milieu professionnel et bénévole

Type de parcours : collectif
Information sur I'admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/ssa
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres

Construction tarifaire : calcul forfaitaire
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Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 28 heures, a minima, de face a face pédagogique réparties sur plusieurs journées
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e le week-end
e temps plein
Modalités d’évaluation : Evaluation continue des compétences théoriques et pratiques
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’acces a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/ssa

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
e Encas de réussite, certificat de compétences de Surveillant Sauveteur Aquatique Littoral (SSA L)

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation continue SSA L annuellement (avant le 31 décembre N+1)
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PSC1

Intitulé : Prévention et Secours Civiques de niveau 1

Répertoire spécifique : RS2387 T ®  Formation éigble
WGalios |odf <& cpF

0-&-«:‘
Code CPF : 56306 Formation éligible a un financement

Public concerné : tout public
Prérequis : Avoir 10 ans minimum au ler jour de la formation

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Etre le premier maillon de la chaine des secours, c’est a dire savoir réagir en cas d’accident, et
prendre les mesures nécessaires avant I'arrivée des secours organisés.

Programme et contenu

e organiser une protection pour éviter le sur-accident,

e  établir un premier bilan de I'état de la victime et de ses fonctions vitales,

e transmettre une alerte aux services de secours,

e éviter 'aggravation de I'état de la victime en pratiquant les gestes appropriés.
Les gestes d’'urgence : les premiers gestes dans l'attente des secours organisés, dans les situations
d’urgence vitale suivantes :

e lavictime s’étouffe

e lavictime saigne abondamment

e lavictime est inconsciente et respire

e lavictime est inconsciente et ne respire pas

e lavictime se plaint d’'un malaise

e lavictime se plaint aprés un traumatisme

Les points forts de la formation :
e Aucun prérequis nécessaire
e Formation réalisable pour les personnes présentant un handicap

Résultats attendus de la formation : Devenir un sauveteur citoyen capable d’utiliser ses compétences dans
un milieu professionnel et bénévole

Type de parcours : collectif
Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/pscl
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres
Construction tarifaire : calcul forfaitaire

Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
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Frais additionnels : repas a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 7 heures de face a face pédagogique
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e le week-end
e temps plein
Modalités d’évaluation : Evaluation continue des compétences théoriques et pratiques
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes
Délais d’accés a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation
Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Le stagiaire a la possibilité d’indiquer a une autre personne la conduite a tenir s’il n’est pas en capacité de

réaliser lui-méme le geste

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/pscl

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
e Certificat de compétences en Prévention et Secours Civiques de Niveau 1

Poursuite apres le diplome :
e |l est recommandé, mais non obligatoire, de réaliser une formation continue PSC1 (FC PSC1) tous
les 3 ans
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FCPSC1

Intitulé : Formation continue Prévention et Secours Civiques de niveau 1
Répertoire spécifique : RS2387

Code CPF : ---

Public concerné : tout public titulaire du PSC1

Prérequis
e Avoir 10 ans minimum au ler jour de la formation
e  FEtre titulaire du PSC1

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Etre le premier maillon de la chaine des secours, c’est a dire savoir réagir en cas d’accident, et
prendre les mesures nécessaires avant I'arrivée des secours organisés.

Programme et contenu

e organiser une protection pour éviter le sur-accident,

e établir un premier bilan de I'état de la victime et de ses fonctions vitales,

e transmettre une alerte aux services de secours,

e éviter 'aggravation de I'état de la victime en pratiquant les gestes appropriés.
Les gestes d’'urgence : les premiers gestes dans I'attente des secours organisés, dans les situations
d’urgence vitale suivantes :

e lavictime s’étouffe

e lavictime saigne abondamment

e lavictime est inconsciente et respire

e lavictime est inconsciente et ne respire pas

e lavictime se plaint d’'un malaise

e lavictime se plaint aprés un traumatisme

Les points forts de la formation : maintenir ses compétences de sauveteur citoyen

Résultats attendus de la formation : maintenir ses compétences dans un milieu professionnel et bénévole
Type de parcours : collectif

Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/fcpscl
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres

Construction tarifaire : calcul forfaitaire

Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
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Frais additionnels : repas a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 3 heures de face a face pédagogique
Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e le week-end
e temps plein
Modalités d’évaluation : Evaluation continue des compétences théoriques et pratiques
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes
Délais d’acces a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation
Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Le stagiaire a la possibilité d’indiquer a une autre personne la conduite a tenir s’il n’est pas en capacité de

réaliser lui-méme le geste

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/fcpscl

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
e Attestation de formation continue de Prévention et Secours Civiques de Niveau 1

Poursuite apres le diplome :
e |l est recommandé, mais non obligatoire, de réaliser une formation continue PSC1 (FC PSC1) tous
les 3 ans
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Sécurité Civile

SST

Intitulé : Sauveteur Secouriste du Travail

Code RNCP : RS715 O ®  Formation digitle
Ra/l> )y Kairos -
WKairos |oi| 4 cpE

Code CPF:72134 Formation éligible a un financement

Public concerné : tout public
Prérequis : aucun prérequis nécessaire

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Acquérir les connaissances nécessaires a la bonne exécution des gestes de premiers secours dans
le monde du travail.
e Disposer dans son établissement et sur les diverses zones de travail, de personnel en nombre
suffisant, capable d’intervenir immédiatement lors d’un accident.
e Sensibiliser le personnel a la prévention des risques professionnels.

Programme et contenu
Les compétences du sauveteur secouriste du travail se déclinent en 2 grands domaines de compétences :

e Domaine de compétences 1 : Etre capable d’intervenir face a une situation d’accident
e Domaine de compétences 2 : Etre capable de mettre en application ses compétences de SST au
service de la prévention des risques professionnels de son entreprise.

Le ler domaine de compétences comporte 5 compétences répertoriées :
e Situer le cadre juridique de son intervention
e Réaliser, a la survenue de I'accident, une protection adaptée
e Examiner la victime pour mettre en ceuvre I'action adaptée au résultat a obtenir
e Alerter ou faire alerter les secours
¢ Réaliser immédiatement les gestes de secours face a une personne :
» Victime d’une obstruction des voies aériennes (étouffement).
» Victime d’un saignement abondant (hémorragie).
» Inconsciente qui respire (PLS- Position Latérale de Sécurité).
» En arrét cardiaque (massage cardiaque et utilisation du défibrillateur).
» Victime d’un malaise.
» Victime d'une brdlure.
» Victime d’un traumatisme.

Le 2e domaine de compétences comporte 3 compétences répertoriées :
e Situer son rdle de SST dans I'organisation de la prévention de I'entreprise
e Mettre en ceuvre ses compétences en matiére de protection au profit d’actions de prévention
¢ Informer les personnes désignées dans le plan de prévention des situations dangereuses
repérées.

Les points forts de la formation : Aucun prérequis nécessaire
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Résultats attendus de la formation :
Devenir un secouriste capable d’utiliser ses compétences dans un milieu professionnel

Type de parcours : collectif
Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/sst
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres

Construction tarifaire : calcul forfaitaire

Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques

Frais additionnels : repas et logement a la charge du stagiaire

Déroulement de la formation : horaires fixes et définis

Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement

Durée : 14 heures de face a face pédagogique réparties sur 2 journées ou plusieurs demi-journées

Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e e week-end
e temps plein

Modalités d’évaluation
e Lescritéres d’évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis par I'INRS. Ils sont transcrits
dans un document national nommé « Fiche individuelle de suivi et d’évaluation du SST » et utilisés
lors de chaque formation.
e A l'issue de cette évaluation, un Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail sera délivré au
stagiaire qui a participé a 'ensemble de la formation et aura fait I'objet d’'une évaluation favorable

Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’acces a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation
Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :

Aucune disposition réglementaire prévue. Toutefois, une personne présentant un handicap pourra
participer a une formation SST et avoir la possibilité d’obtenir le certificat SST seulement si le formateur SST
estime que le stagiaire est en mesure de pratiquer de fagon autonome tous les gestes de secours décrits

dans le document de référence INRS.

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/sst
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Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
e En cas de réussite, certificat de Sauveteur Secouriste du Travail avec N°ForPrev d’une durée de
validité de 2 ans (de date a date)

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation de Maintien et Actualisation des Compétences de Sauveteur Secouriste du
Travail (MAC SST)
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MAC SST

Intitulé : Maintien et Actualisation des Compétences de Sauveteur Secouriste du Travail

Répertoire spécifique : RS727 o4/t S oo it
@ ir orenation dighle
WKairos [oi] &) ¢pE

Code CPF : 84739 Formation éligible & un financement

Public concerné :
Positionner et maintenir les compétences du stagiaire dans la formation comme moyen fort, prioritaire, de
sensibilisation et de diffusion de la prévention dans les entreprises de tout secteur d’activité

Prérequis : Etre titulaire du Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e Maintien des compétences, telles que définies dans le référentiel de formation, a un niveau au
moins équivalent voir supérieur a celui de sa formation initiale.
e Maintien des connaissances nécessaires a la prévention des risques de votre établissement et des
gestes de secours destinés a préserver l'intégrité physique en attente d’un relais par les secours
(pompiers, SAMU).

Programme et contenu
e Rappels des points essentiels du programme
e Actualisation de la formation : changements techniques ou réglementaires inhérents aux actions
de
e Prévention et de secours.
e Exercices de révision en groupe
e (Casconcrets
e Exercices de simulation liés aux risques sur le site de travail
e  Evaluation sur simulation d’un accident de travail

Les points forts de la formation : maintenir ses compétences de sauveteur secouriste du travail
Résultats attendus de la formation : utiliser ses compétences dans un milieu professionnel et bénévole
Type de parcours : collectif

Information sur I’admission :

e Dossier d’inscription a télécharger sur la page https://www.nautisurfstmalo.com/macsst
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres
Construction tarifaire : calcul forfaitaire
Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques

Frais additionnels : repas a la charge du stagiaire
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Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 7 heures de face a face pédagogique réparties sur 1 journée

Rythme de la formation :
e enjournée
e ensoirée
e ensemaine
e e week-end
e temps plein

Modalités d’évaluation : Grille de certification MAC SST

Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’accés a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation
Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :

Aucune disposition réglementaire prévue. Toutefois, une personne présentant un handicap pourra
participer a une formation SST et avoir la possibilité d’obtenir le certificat SST seulement si le formateur SST
estime que le stagiaire est en mesure de pratiquer de fagon autonome tous les gestes de secours décrits

dans le document de référence INRS.

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I'action : https://www.nautisurfstmalo.com/macsst

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
e En cas de réussite, certificat de Sauveteur Secouriste du Travail avec N°ForPrev d’une durée de
validité de 2 ans (de date a date)

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation de Maintien et Actualisation des Compétences de Sauveteur Secouriste du
Travail (MAC SST)
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Intitulé : Equipier de Premiére Intervention
Répertoire spécifique : ---
Code CPF : ---

Public concerné :
Salariés d’entreprises.

Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire pour cette formation.

Objectifs de la formation
Al'issue de la formation, vous serez capable de :
e d’intervenir efficacement sur un départ de feu,
e d’alerter les services de secours adéquats,
e de choisir et d’utiliser judicieusement un moyen de lutte adapté pour procéder a I'extinction en
toute sécurité.

Programme et contenu
Les compétences de I'équipier de premiére intervention se déclinent en 2 parties :
v" Partie théorique :

=  Sensibilisation sur le feu

= Les outils d’extinction

= |’évacuation

=  Conduite a tenir face aux situations d’urgence et aux risques majeurs
v"  Partie pratique :

= Visite du site

=  Exercices pratiques sur feu avec I'emploi de tous les outils d’extinction
Réalisation de scénarios destinés a apprécier la réaction du personnel d’évacuation : milieu enfumé,
personnel récalcitrant, personnel oublié

Les points forts de la formation : Connaitre les risques d’incendies

Résultats attendus de la formation : d’intervenir efficacement en utilisant judicieusement les moyens de
lutte contre I'incendie.

Type de parcours : collectif
Information sur I’admission :

e Demande de mise en place de formation par mail a accueil@nautisurfstmalo.com.
e Contréle des piéces justificatives

Modalités d’admission : Sans modalités particuliéres
Construction tarifaire : calcul forfaitaire
Frais de certification : inclus avec les frais pédagogiques
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Frais additionnels : repas a la charge du stagiaire
Déroulement de la formation : horaires fixes et définis
Formation en présentiel ou a distance : présentiel uniquement
Durée : 3 heures de face a face pédagogique réparties sur 1 journée
Rythme de la formation :

e enjournée

e ensoirée

e ensemaine

e e week-end

e temps plein
Modalités d’évaluation : Grille de certification
Modalités d’entrées ou de sorties : a dates fixes

Délais d’accés a la formation : a réception des documents demandés et du paiement de la formation

Modalités pédagogiques adaptée aux personnes en situation de handicap :
Aucune disposition réglementaire prévue

Accessibilité de I’action aux personnes en situation de handicap :
Ascenseur et rampe d’accés dans les locaux

URL de I’action : https://www.nautisurfstmalo.com/epi

Services annexes :
e Restauration : micro-ondes, restauration rapide a proximité
e Hébergement : hotels a proximité
e Transport : arrét de bus a 300 meétres (https://www.reseau-mat.fr/fr/se-deplacer/carte) et parking
gratuit

Documents remis en fin de stage :
e Attestation de suivi de formation.

Poursuite apres le diplome :
e Réaliser une formation de Maintien et Actualisation des Compétences de I'EPI.
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GRILLE TARIFAIRE

Le tarif affiché ci-dessous correspond au tarif grand public a I'unité.

Le tarif pour les entreprises, groupes et prises en charges se fait sur demande de devis.
Pour plus d’informations, veuillez nous contacter sur accueil@nautisurfstmalo.com

PSE1 250 €
PSE2 200 €
PSE1 + PSE2 400 €
FC PSE1 70€
FC PSE2 (FC PSE1 INCLUS) 80€
BNSSA

BNSSA seul 350 €

BNSSA+PSE1 550 €

BNSSA + PSE1 + PSE2 750 €

BNSSA + PSE1 + PSE2 + SSA 950 €

BNSSA + PSE1 + PSE2 + SSA + permis Bateau 1050€
FC BNSSA

FC BNSSA seul 80€

FC BNSSA + FC PSE1 140 €

FC BNSSA + FC PSE2 (FC PSE1 INCLUS) 150 €
BSB

BSB seul 160 €

BSB + PSC1 250 €
FC BSB 80€
SSA L

SSA L seul 200 €

SSA L + option pilotage 250 €
PSC1 60 €
FCPSC1 35€
SST 130 €
MAC SST 70 €
EPI 50 €
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